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RESUMO

A presente pesquisa busca apresentar um estudo sobre o conhecimento dos alunos
e professores da Escola Nossa Senhora de Nazaré do Rio Baca- Municipio de
Gurupa — Para em relacdo as plantas medicinais. Para isso foi realizado um estudo
de caso na escola Nossa Senhora de Nazaré localizada no Rio Baca Municipio de
Gurupa Para, mas precisamente com professores e os alunos do 6° ano da referida
escola, como instrumento principal de obtencdo de dados foi aplicado um
questionario com perguntas relacionadas ao tema. Os dados obtidos a partir da
pesquisa de campo demonstraram que tanto os docentes quanto os discentes da
escola estudada apresentam algum conhecimento referente as plantas medicinais
no entanto tais informacfes ainda sdo muito poucas tendo em vista a importancia
desse tema para as pessoas da comunidade na qual a escola esta inserida.
Levando em consideracdo que as caracteristicas dos alunos e professores da escola
Nossa Senhora de Nazaré € idéntica a de muitas outras da regido do municipio de
Gurupé os dados obtidos nos permitem dizer que ainda precisa-se de um trabalho
de difusdo da utilizacdo dessas plantas como forma de obtencdo de cura para
muitas enfermidades.

Palavras-chave: Estudo das Plantas medicinais, Escola Nossa Senhora de Nazaré,
municipio de Gurupa.



ABSTRACT

The gift chase down search present a study concerning the acquaintance dos
schoolboys and masters of the College Ours Mrs of Nazareth of the River Baca-
Borough of Gurupd - Para in relation as plant medicated. For it be fulfilled a study of
affair in the college Ours Mrs of Nazareth localize no Chortle Baca Borough of
Gurupdé Para, but precisely with masters and the schoolboys of the 6° year of the
aforesaid college, consume main implement of procurement of datas be applied a
guestionnaire with inquiries related ao dread. Given Os get the break of the opinion
poll of camp demonstrate that such a lot of them educational how much studied the
discentes of the college present some acquaintance referente the plants medicated
though have information still able-bodied precious littles have in eyesight the amount
of that issue for the peoples of the community in the which the college this insert.
Blow Away in consideration that the characteristic dos schoolboys and masters of the
college Ours Mrs of Nazareth be identical the of other lots oves of the area of the
borough of Gurupa given os get us allow say that still need-whether of one job of
spread of the utilization of that plants consume figure of procurement of cure for
many infirmities.

Keywords: Medicated Study of the Plants, College Ours Mrs of Nazareth, borough
of Gurupa.
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1. INTRODUCAO

Desde os primérdios da civilizacdo o ser humano teve a necessidades de
sobrevivéncia, por este motivo observa o mundo a sua volta, suas caracteristicas
buscando entende-la por meio de experimentacdes. A busca pelo desconhecido
levou a descoberta de novas formas de agir e interagir com a nhatureza e
encontrando assim solucdes para partes de seus problemas. Com as plantas néo foi
diferente, com o0 uso de varias espécies e com 0 passar do tempo, construiu um
saber significativo sobre o poder de sua cura sobre varias doengas utilizando plantas
medicinais.

Desenhos encontrados em paredes de cavernas revelam que as plantas
medicinais sempre se mostraram importantes para a sociedade, pois as pinturas
rupestres do Homo Sapiens sapiens do Paleolitico Inferior mostram que estas ja
constavam do rol de itens importantes o suficiente para o homem se preocupar em
preservar este conhecimento. O fato persiste em escritos caldeus, egipcios, nas
sagra - das escrituras e em outros, sendo que o poder terapéutico determinou
também o poder econémico. (Navarro et al 2006)

O uso de plantas para fins medicinais € uma préaticamilenar da humanidade.
H& muito tempo, o homem vem buscando na natureza recursos que
melhorem sua condicdo de vida e aumentem suas chances de
sobrevivéncia. A tradicdo de usar medicamentos caseiros para curar
doengas comuns como gripes, resfriados e problemas de digestdo é uma
pratica que tem acompanhado o homem através dos tempos. Sao receitas

gue utilizam plantas medicinais e sdo passadas de geragcdo a geracao.
(CAVAGLIER, 2011, p 59)

A sociedade humana traz ao longo do tempo conhecimentos sobre o
ambiente em que vive. Evidéncias arqueoldgicas mostram que o0 uso de drogas
vegetais era amplo em culturas antigas. De acordo com MARINE-BETOLO, (1974)as
culturas americanas, tinham as plantas medicinais como recurso terapéutico,
especialmente a Inca, Asteca, Maya, Olmeca e Tolteca consignaram a civilizacéo
moderna a quina, a ipecacuanha, a coca e muitas outras drogas vegetais até hoje

indispensavel a medicina moderna.
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Essa descoberta vem sendo repassada pelas geragBes anteriores as
geracdes presentes,no entanto muitas pessoas desconhecem o poder e a utilidade

para tratamento de enfermidade basica da saude.

Quanto a Aromaterapia, ha mais de seis mil anos, os egipcios e o0s
mesopotamicos tinham conhecimento do poder das substancias aromaticas
de algumas plantas medicinais e de suas influéncias nas disfun¢bes das
areas fisica, emocional e energética, e este conhecimento expandiu-se ao
longo dos séculos em diversas culturas. Em toda a historia da civilizagao
humana, as plantas medicinais aromaticas foram utilizadas para purificar e
perfumar ambientes, afastar maus espiritos, tratar de problemas fisicos, nos
banhos medicinais dos romanos e até para conservar as mumias.(Navarro
et al 2006)

A interacdo do homem com o meio através de experiéncia com as plantas
para supriras suas necessidades, foram ganhando espaco e significado, com 0 uso
de diferentes espécies ao passar do tempo, construiu um saber significativo sobre o
poder natural de sua cura sobre varias doencas utilizando plantas medicinais. A
acdo do homem sobre a natureza trouxe muitas consequéncias para toda a
humanidade, exigindo que a sociedade em geral repensasse tal problema na forma

de compensar 0s prejuizos ja causados.

Com a revolucédo industrial e a possibilidade de aumentar seu capital, o
homem agiu sobre a natureza ndo apenas para garantir o préprio sustento, mas com
a perspectiva de acumular bens e obter lucro. “No entanto, a escala de desperdicio
efetivado na sociedade moderna provavelmente produz e produzira situacfes que
ameacam a sobrevivéncia da humanidade, sendo necessario evitar-se esse curso

de desenvolvimento” (Mazzotti, 1998)

Para que tal conhecimento continue a ser repassado de forma significativo
seria interessante que o estudo de plantas medicinais no ensino fundamental fosse
inserido de forma efetiva na grade curricular de 6° ao 9° ano do ensino fundamental,
pois o referido tema é pertinente a ser estudado em todas as suas etapas desde a
preparacdo do solo a forma de como devem ser plantadas e manuseadas

corretamente.

Nesta pesquisa discutiremos o tema O Estudo de Plantas Medicinais no

Ensino Fundamental da Escola Nossa Senhora de Nazaré do Rio Baca — Municipio
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de Gurupa — Pard, pois tendo em vista a relevancia do tema e a caréncia de sua
discussdo em sala de aula, fica evidente a diminuicdo do dominio por parte dos
moradores atuais na qual esta inserida a Escola em questdo, e sabendo da
importancia do uso das plantas no cotidiano dos moradores da comunidade, se faz
necessario implementar tal discussdo no ambito escolar, o que provavelmente
repercutira de forma positiva dentro da vida e no resgate cultural dos alunos que

residem neste lugar.

Dessa forma, pretendemos neste trabalho apresentar um estudo sobre o
conhecimento dos alunos e professores da Escola Nossa Senhora de Nazaré do Rio
Bacé- Municipio de Gurupa — Para em relacdo as plantas medicinais. A escola em
estudo como ja mencionado fica localizada no Rio Baca Municipio de Gurupa Estado
do Para, estando a uma distancia de 12 km da sede do municipio, sendo que para
se chegar a escola o0 acesso principal € estrada tendo em vista que esta instituicdo

esta localizada em area de terra firme.

Esta comunidade é constituida de aproximadamente 258 moradores divididos
em 43 familias, que tem como atividade econémica principal a agricultura familiar. A
Escola Nossa Senhora de Nazaré oferece aos alunos o ensino desde a educacédo
infantil até a 82 serie do ensino fundamental, na mesma trabalham 07 professores e

conta também com uma equipe de apoio de 08 funcionarios.

Portanto, essa pesquisa justifica-se pela importancia do tema, assim como a
utilizacdo das plantas medicinais na contribuicdo da superacdo de problemas de
salude que por ventura possam vim a afetar os moradores da comunidade e ou a
residentes de areas rurais de municipios e localidades de pequeno porte, em todo o

pais.

De acordo com autores ja citados anteriormente o tema abordado nesta
pesquisa ocupa um importante espaco na sociedade desde os primordios da
civilizacdo, o que ndo o torna menos importante para a sociedade atual, pois a cada
dia os estudos sobre essas plantas vém contribuindo cada vez mais com 0 avango

da medicina moderna.
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1.10BJEIVOS

Para fins de analise, os objetivos foram divididos em objetivo geral e objetivos
especificos, de forma a dar um panorama acerca das finalidades do trabalho.

O objetivo geral consiste em analisar a situacdo de uma instituicdo especifica do
municipio de Gurup& (Escola Nossa Senhora de Nazaré do Rio Bacé), em relagéo
ao conhecimento dos professores e alunos da 6° ano sobre plantas medicinais,
desde a preparacao do solo, até a forma de manipulacdo das mesmas.

De forma especifica 0s objetivos que esta pesquisa pretende alcancar séo: a)
Verificar o grau de conhecimento dos professores e alunos da 6° ano da Escola
Nossa Senhora do Rio Baca sobre plantas medicinais e a compreensdo dos
mesmos sobre a importancia desse tema; b) Descobrir se o cultivo de plantas
medicinais acontecem no cotidiano dessas pessoas; c) Verificar o grau de
implementagdo deste tema no ambito escolar e promover uma retomada desta

cultura no dia a dia dos alunos e professores.

Por fim, o presente trabalho esta dividido em sete capitulos: a introducéo, na
qual encontra-se 0 tema da pesquisa e também o0s seus objetivos; o referencial
tedrico, no qual a partir das obras consultadas apresentamos um apanhado historico
sobre as plantas medicinais, falamos também sobre o conceito de educacao
ambiental e sua importancia no ensino de Ciéncias; a contextualizacdo do espaco da
pesquisa onde descrevemos a comunidade onde esta inserida a Escola em estudo e
também o municipio de Gurupa; o capitulo 4 descrevemos passoO a passo 0S
elementos metodoldgicos utilizados durante a pesquisa; JA no capitulo 5
apresentamos 0s resultados obtidos durante a pesquisa principalmente aqueles
relacionados ao trabalho de campo realizado com os alunos da 6° ano e professores
da Escola Nossa Senhora de Nazaré; No capitulo 6 apresentamos as conclusfes
obtidas apos o termino da pesquisa, e por fim no ultimo capitulo encontra-se
relacionadas as obras consultadas para embasamento tedrico —metodolégico do

trabalho.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Faremos neste capitulo uma discussao sobre plantas medicinais, partindo de
um breve apanhado historico sobre o tema procurando conceitua-lo, discutiremos
também sobre a Educacdo Ambiental e o seu importante papel no ensino de

Ciéncias.

2.1 PLANTAS MEDICINAIS : HISTORIA, TRADICAO E CIENCIA

Ao longo da histéria, 0 homem desenvolveu uma serie de conhecimento sobre
0 ambiente em que vive o que possibilitou trocar informacfes diretamente com o
meio associando assim sua necessidade de sobrevivéncia. Assim, a busca, 0
conhecimento e o0 uso das plantas com propriedade terapéutica € uma atividade que
vem passando de geracdo a geracdo. (COREA JUNIOR, 1991apud ARGENTA et.
al. 2011).

Evidencias arqueologica comprovam que 0 uso de drogas vegetais era
comum em culturas antigas, principalmente as plantas aromaticas que contem
substéancias psicoativas. Varias civilizagbes passada como os Incas, Astecas, Maia e
dentre outros, ja cultivavam as drogas vegetais de valor terapéutico e que até hoje é
indispensavel na medicina moderna. (MARINE BETTOLO 1974apud ARGENTA et.
al. 2011)

A interacdo do homem com o meio através de experiéncia com as plantas
para supri as suas necessidade, foram ganhando espaco e significado, com o0 uso
de diferentes espécies ao passar do tempo, construiu um saber significativo sobre o

poder natural de sua cura sobre varias doencas utilizando plantas medicinais.

VEIGA 2002 citado por ARGENTA et. al. 2011 ressalta que no Brasil, a
primeira discricdo sobre o uso das plantas como remédio, foi feito por Gabriel Soares
de Souza, autor do tratado descritivo do Brasil de 1587. Esse tratado descrevia 0s
produtos medicinais que eram utilizados pelos povos Amerindios para suprir as suas
necessidades diante dos desafios que encontravam. Juntos com 0s colonizadores,
médicos portugueses também vieram ao Brasil; e percebendo a caréncia que se

tinha na Europa de remédio comecaram a valorizar as importancias das plantas que
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ja eram utilizados pelos nativos como medicamento. Com essa descoberta
despertou em interesse da populacdo mundial em usar as plantas medicinais na
busca de cura de doencas e combaterem ataques de pragas. (CUNHA 2004
ARGENTA et. al. 2011).

E importante ressaltar que a utilizacdo de plantas como método de cura tem
ligacBes profundas com as culturas dos varios povos que as utilizam, pois tais
conhecimentos de como manipular essas ervas passam de geracao em geragao

transmitindo e aperfeigcoando o conhecimento popular.

Desde a criagdo do PNPMF (Politica Nacional de Plantas Medicinais e
Fitoterapicos), o tema Plantas Medicinais tem ganhado maior credibilidade e
destaque inclusive namidia. Um assunto que antigamente era tratado
apenas como crendice, ganha o respaldo de 6rgéos oficiais de saude e
desperta um maior interesse na populacdo que detém certo conhecimento
popular a respeito deste tipo de terapia.(CAVAGLIER, 2011 p 14).

Assim, no ensino fundamenta, o tema plantas medicinais, pode ser utilizado
como facilitador na aprendizagem de contetdos curriculares voltado para o ensino
de ciéncias naturais, uma vez que o conhecimento prévio dos alunos sobre o tema
seria 0 ponto de partida para o desenvolvimento do processo de ensino
aprendizagem.

De acordo com (Tylor, 1871 apud LARAIA 2001) a cultura € todo
comportamento aprendido, tudo aquilo que independe de uma transmissao genética
como diriamos hoje. Durante o contato com os alunos da Escola Nossa Senhora de
Nazaré da comunidade do Baca, observamos que os conhecimentos relacionados
ao tratamento terapéutico a partir de plantas medicinais é um fator que podemos
considerar como sendo parte da cultura da Comunidade escolar em estudo, pois
durante o primeiro contato com publico alvo desta pesquisa observamos que boa
parte dos alunos demonstraram conhecimentos sobre as plantas assim como
também sua maneira de utilizacdo. Para Freire, 2007 a cultura popular pode ser
transformada em contetdo didatico o que é exatamente um dos fundamentos
metodologicos da educacdo popular defendida pelo autor.ParaTylor, 1871 apud
LARAIA 2001 a cultura pode ser objeto de um estudo sistematico, pois trata se de

um fendbmeno natural que possui causas e regularidades permitindo um estudo
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objetivo e uma anadlise capazes de proporcionar a formulacdo de leis sobre o
processo cultural. O homem é o Unico ser possuidor de cultura capaz de criar, recriar
e modificar o mundo ao seu redor, agindo de acordo com suas necessidades e suas
possibilidades. Alfred Kroeber,1949 citado por LARAIA (2001) relata como a cultura
atua sobre o homem, ao mesmo tempo em que se preocupa com a discussao sobre
uma serie de pontos controvertidos, pois suas explicacbes contrariam um conjunto
de crencas populares, e se refere aos conjuntos de ideias aonde a humanidade vem
lidando ao longo do tempo que é a distin¢cdo entre o vital e o social. Sendo o homem
membro da ordem dos primatas, ndo podendo deixa de executar tarefas de extintos
biolégicos que recorrem em satisfazer determinadas funcdes vitais independente do

sistema cultural ao qual pertenca.

Este mesmo autor ainda apresenta exemplo de evolucdo de espécies, onde
as mesmas tiveram de passar por grandes modificacdes ao longo das geracdes para
superar as dificeis condi¢cdes de adaptacdo ao meio em que estdo introduzidos. O
homem,como parte do reino animal, com a suas habilidades e a capacidade de
pensar, criou seu proprio processo evolutivo sem se submeter a modificacbes
biologicas, e desenvolveu a habilidade de se adaptarem as, mas diferentes
condigBes mesoldgicas. I1sso possibilitou a sobrevivéncia e a resisténcia da espécie
humana sobre as as modificacbes do tempo e do espaco e também do mundo
cultural. Tal fato facilitou a expansdo da espécie por todos os recantos da terra.

Onde nenhum outro animal tem toda a terra como seu habitat.

A humanidade distanciou-se do mundo animal estando acima de suas
limitacbes com a capacidade de pensar e agir, construir bens de consumo para seu
dia-a-dia, buscando alcancar seus objetivos através de suas experimentacfes. Ao
adquirir cultura, o homem perdeu a propriedade animal de repetir os de seus
antepassados, sem ter a necessidade de copia-los ou de se submeter a um
processo de aprendizagem. Vale ressaltar que o homem é resultado do meio em
que foi socializado traz o conhecimento e a experiéncia adquirida pelas geracbes
gue o antecederam, estas manifestacdes permitem inovacdes e invengdes. Mas nao
basta a natureza criar individuos inteligentes, € necessario que 0s cologue ao

alcance o material que permita exerce a sua criatividade de maneira revolucionaria.
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Uma pergunta que ainda hoje é lancada e, explicada de varias maneira de
acordo com a teoria de cada um. Como o homem criou a cultura? O homem adquiriu
ou produziu cultura a partir do momento em que uma das partes fundamentais de
seu Orgao que € o cérebro, sofreu modificacbes pelo processo evolutivo capaz de
gerar simbolos. A partir desse periodo, 0 homem comecou a pensar e a criar suas
proprias regras, padréo de comportamento comum a toda as sociedades humanas.

A cultura popular por sua vez, pode ser transformada em contetdo didéatico
que é uns dos fundamentos metodoldgicos da educacao popular, mas para iSso 0
professor precisa desenvolver praticas pedagodgicas que valorizem as diversas
linguagens utilizadas pelos alunos e a autonomia gque ja possuem para resolver as

questdes praticas do dia-a-dia dentro de sua comunidade.

Alguns cientistas apontam varios tipos de evolucdo que se deu ao longo dos
anos. Devid Pilbeam, 1973 citado por LARAIA 2001 destaca-se ao bipedismo como
uma caracteristica exclusiva dos primatas entre todos os mamiferos. Atal evolucéo
foi resultado de um conjunto de pressdes seletiva para o animal parecer intimidante

e realizar tarefas importante.

Kenneth P. Oakley,1954 apudLARAIA 2001 refere-se a importancia da
habilidade manual, possibilitada pela posicdo ereta, ao proporcionar maiores
estimulos ao cérebro, como o consequente desenvolvimento da inteligéncia

humanas.

Todo comportamento humano se origina no uso de simbolos. Foi o simbolo
gue transformou nossos ancestrais antropoides em homens e fé-los
humanos. Todas as civilizagBes se espalharam e perpetuaram somente
pelo uso de simbolos(...) Toda cultura depende de simbolos. E o exercicio
da faculdade de simbolizacdo que cria a cultura e o uso de simbolos que
torna possivel o seu perpetuacdo. Sem o simbolo ndo haveria cultura, e o
homem seria apenas animal, ndo um ser humano(...) O comportamento
humano é o comportamento simbdlico. Uma crianga do género Homo torna-
se humana somente quando é introduzida e participa da ordem de
fenbmenos superorganicos que é a cultura. E a chave deste mundo, e o
meio de participacao nele, é o simbolo. (Leslie White, 1955. Apud LARAIA,
2001. p. 56)
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Na teoria moderna sobre cultura, alguns autores chegaram a concluséo que:
cultura s&o padrbes de comportamentos. Esse modo de vida das comunidades inclui
tecnologia e modo de organizacdo econdmica, padrées de estabelecimento, de
agrupamento social, organizacdo politica, crencas e praticas religiosa, e assim por
diante.Outra de suas ideias sobre o assunto deixa claro que a mudanca cultural é

primariamente um processo de adaptacdo equivalente a selecdo natural.

O homem é um animal e, como todos o0s animais, deve manter uma relacéo
adaptativa com o meio circundante para sobreviver. Embora ele consiga
esta adaptacdo através da cultura, o processo € dirigido pelas mesmas
regras da sele¢cdo natural que governam a adaptagdo bioldgica. (B.
Meggers, 1977 Apud LARAIA, 2001.p.61)

A antropologia tem um papel fundamental par desvendar esse quebra cabeca
da historia da cultura humana. Gracas aos empenhos e a dedicacdo desses

cientistas, que chegamos a conclusdo ndo é uma histéria pronta e acabada. O

homem cria, modifica e constréi a sua prépria historia.

Ao examinar o processo da cultura, verificamos que existe uma espécie de
luta constante entre dois aspectos que a compdem: estabilizacdo ou conservacao,

de um lado; evolucdo e mudanca de outro.

A vida humana esta sempre atentando a resolver essa briga: A forca da
tradicdo, atuando no sentido de preservar as formas culturais adquiridas, e a forca
da inovacdo, como aquela que leva a mudanca, a criacdo de novidade. A
predominéncia de uma sobre a outra varia de acordo com a forma como elas se
expressam na cultura, seja na lingua, na religido ou na ciéncia, como também nos
usos e costumes da vida. A razdo e a imaginacado se completa na vida cotidiana e no
processo de construcdo do conhecimento, de tudo o que podemos aprender; mito, a
religifio, a ciéncia, a filosofia ou a obra de arte. (COLECAO PROINFANTIL. MOD.I.
UNID. 3 VOL. | pg 68)

Para a educacdo € muito importante conhecer o carater contraditorio da
cultura humana, que contem essas duas dimensdes opostas; a tradicdo e a
inovacédo; porque devemos trabalhar para fortalecer as duas dimensdes, uma vez

gque ambas sdo fundamentais. A educacédo tem a tarefa de manter a cultura e, ao
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mesmo tempo, de transforma-la, tanto a preservacdo da cultura, baseado na
tradicdo, quanto sua dinamica e progressao, baseada na mudanca, na criagdo de
novas formas e expressdes culturais, sdo importantes para o fortalecimento da
identidade de um povo. Entre uma e outra forma se estabelece uma relacdo de
reciprocidade e complementaridade, necessaria para a preservacdo e o0
desenvolvimento da sociedade e da cultura.

Quando refletimos sobre o conceito de cultura, nos definimos como o mundo
criado, transformado pelos seres humanos. Em sua relacdo com a natureza, o
homem buscou sempre os meios de satisfazer suas necessidades, se apropriava a
principio, dos produtos que a natureza |lhe oferecia. Buscava a caverna para se
abrigar e comia os frutos que estavam ao seu alcance. Com sua capacidade de
observar, interpretar, guarda informacdes e junta-las, desenvolveu outras
habilidades essencial para o seu desenvolvimento no meio, criar instrumento com
intuito de ampliar suas possibilidades de intervir na natureza e buscar melhoria de

vida.

A nossa identidade cultural é constituida por varias cultura e pelas diferentes
formas com que as mesmas se apresentam historicamente e hoje se manifestam.
Essa pluralidade cultural se evidencia em cada regido, comunidade, e entre o0s
grupos mais préximos. A diversidade cultural brasileira merece todo respeito por ter
uma histéria, uma identidade mista que envolve a questao de género, etnia, religido
etc . E importante entre tanto lembrar que as multiplas linhagens culturais trazidas
da Africa ndo se destruiram no Brasil; elas se mesclaram umas com as outras. Em
vez de se perderem, elas se reproduziram e constituiram outros saberes e outros

cultos, reinventando tradicdes.

A cultura indigena era muito diferente da européia. As tribos indigenas, de
forma geral, tinham intima relacdo com a natureza. Possuiam um saber que lhes
permitiam viver em equilibrio com a natureza, sem destrui-la. Possuiam valores
diferentes quanto a natureza e a propriedade privada. Nas aldeias, as relagbes eram
de trocas e de coletividade. A casa, as colheitas, os trabalhos e as festas eram
rituais repletos de simbolos e de elementos que construiam a identidade dos grupos.

E importante destacar tais valores simbdlicos sdo elementos que forma o universo
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mental de grupos e individuos. Onde o mesmo tem um ritmo proprio, ele ndo se
entrega com facilidade. Essa resisténcia explica o fato da sobrevivéncia fisica e

cultural indigena ao longo destes 500 anos de historia do Brasil.

As culturas ndo séo todas iguais. Elas séo diversas e algumas vezes
conflitantes. Diferente ndo significa superior ou inferior, e sim que os
grupos humanos possuem trajetdrias culturais e étnicas especificadas
e que cada um constréi o seu saber.(colecdo proinfantil mod. Il unid.3
vol.1)

A diversidade cultural € uma das maiores riquezas com que um pais, uma, uma
regido, uma comunidade pode contar. Um povo que conhece, vive e constréi sua
cultura, sdo pessoas que tem uma identidade, jamaisficara perdido diante da sua
prépria histéria. O Brasil tem uma heranca cultural muito forte formada pela fuséo
das culturas da Europa, da Africa e do povo Amerindios, com sua multiplicidade de
modo de vida, possui sua parcela bemcaracteristica de crencas populares e praticas

de magia que contribuiu de forma indiscutivel com a cultura brasileira.

A regido amazonica por se uma regido central ficou por muito tempo isolado
dos grandes centros, das técnicas do conhecimento das ciéncias, e com isso
conservou muitas crencas e magia dessas trés tradicbes culturais que foram
atravessando geracdes e geracdes. Muitos desses costumes de origem amerindios,
ainda sdo até hoje conservado e vivido pelas populacdes do meio rural amazdnico
que ainda lutam para manter viva a cultura e a histéria de seus antepassados. E
muito facil encontrar nas comunidades herancas com tracos culturais muito fortes
herdados das trés culturas, como por exemplo, 0s conceitos praticos e peculiares
aos feiticeiros, aos pajés, como é chamado na regido amazonica. Vale ressaltar que
essa pratica sdo de origem nitidamente amerindia. Ha outros elementos que podem
ter sido originados por mais de uma heranca cultural e que hoje passam a

caracteristicas da cultura popular amazénico.

Hoje ainda é muito comum encontrar pajés entre as populagbes das
comunidades da regido. Esses homens e mulheres exercem seus trabalhos no meio
em que vive. E principalmente nos meios rurais. Tal trabalho ainda é visto como nos
tempos dos nativos, controlam as almas de outro mundo e o0s espiritos da selva.
Muitas vezeso pajé de uma localidade é visto como feiticeiro por uns e curandeiro

por outras pessoas. Embora muitas mudancas tenham ocorrido desde os tempos
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passados, a feiticaria amazbnica nos tempo atual, demostra as notaveis
persisténcias, principalmente nas comunidades indigenas. Ate hoje o0s pajés
dispdem de uma legido de espirito que o auxiliam, possui poderes, de adivinhacgdes,
entram em transes durante seus trabalhos e efetuam cura através de suas obras,
utilizando varios recursos, como; danc¢a, canto, defumacdes e entre outros, tudo isso
fazem parte de rituais de cura. (GALVAOQ, 1954)

Ainda de acordo com este mesmo autor na vastiddo da Amazonia se valoriza
0S recursos os dons das pessoas, as crencas, e muitas vezes, 0S recursos
oferecidos pela natureza, as plantas medicinais corresponde 0s mais antigos
recursos usados pelos homens para o tratamento ou prevengdo contra certas
doencas. E um abito que sempre existiu desde a histéria da humanidade, até aos
dias atuais. Na regido amazonica, e principalmente no municipio de Gurupa, é muito
comum encontrar hortas caseiras que sao cultivadas pelos moradores com intuito de
auxiliar nos primeiros socorros, e também é utilizado como uma pequena “farmacia
natural” cujo ali esta as principais ervas medicinais que podem ser “receitada” pelas

pessoas qual prestam trabalhos como as(os) benzedeiras ou rezadeiras.

Ainda de acordo com Galvdo, 1954 dessa maneira, o povo da regido,
continua mantendo suas culturas passando seus conhecimentos para as geracoes
futuras. Mesmo se tratando de uma comunidade localizada em area de terra firme,
com fortes tendéncias de cultivo dessas plantas, veremos a seguir que alguns
moradores, mais especificamente jovens ainda desconhecem a utilidade e a eficacia
qgue tais plantas podem trazer para ajudar a combater varias doencas auxiliando

assim na melhoria da qualidade de vida das mesmas.
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2.2 EDUCACAO AMBIENTAL E O ENSINO DE CIENCIAS

Faremos neste momento uma breve discussao sobre o conceito de educagéo
ambiental e sua relacdo com o ensino de ciencias, procurando pontuar os pontos
fundamentais do surgimento dessa importante alianca que auxilia 0 conhecimento

na busca de respostas para muitos problemas atuais.

Na busca por uma definicdo para os termos meio ambiente e educacao
ambiental, deparamo-nos com muitas possibilidades, que podem gerar
controvérsias. Algumas pessoas pensam que existe uma definicdo preestabelecida
de meio ambiente, e assim contradizendo de forma radical ao entendimento de que
0 meio ambiente ndo é apenas a natureza de modo geral, mas o lugar em que
vivemos nossa casa, nossa escola, as cidades. De fato ndo existe um consenso nas
definicdes de meio ambiente. As particularidades do termo meio ambiente leva a
uma concepgdo muitas vezes difusa e variada, 0 que acarreta uma incompreensao
do verdadeiro sentido da educacdo ambiental. Ainda é notério em muitos
professores 0 pensamento que se leva para sala de aula; educar para o meio
ambiente diz respeito apenas a preservacdo da natureza, deixando de mencionar
assuntos importantes como as questdes culturais, sociais, econdmicas politicas e
religiosas. (OLIVEIRA; OBARA E RODRIGUES; 2007)

Rigota et al, sdo citados por OLIVEIRA; OBARA E RODRIGUES,( 2007), no
gue se refere em associar o conceito de educacdo ambiental a concepcdo de meio
ambiente, e argumenta que € necessario conhecer as representacdes de meio
ambiente das pessoas envolvidas no processo educativo. A educacdo ambiental
deve contemplar tanto o conhecimento cientifico como o0s aspectos subjetivos da
vida, que incluem as representacdes sociais. Porem a questdo ambiental impde a
sociedade a busca de novas formas de pensar e agir para suprir as necessidades

humanas e, ao mesmo tempo, garantir a sustentabilidade ecoldgica.

A educagdo ambiental nas escolas deve aproximar de uma atividade
continua, com carater interdisciplinar voltada para a participacéo social e solucdo de
problemas ambientais, visando a mudanca de valores, atitudes e comportamentos

sociais. O lixo é representado em alguns livros didaticos do ensino de ciéncias em
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capitulos relacionados ao saneamento basico e a saude publica, como notas de
educacdo ambiental nas margens de capitulo, como propostas de reutilizacdo de
materiais reciclaveis.(BARROS; PAULINO, 1997; e CRUZ, 1991 apud BRITES;
CABRAL 2012)

A educacdo ambiental tem papel fundamental na construcdo de
conhecimento, procedimentos e atitudes que lhe permitam situar na sociedade de
consumo de uma maneira consciente, critica e responsaveis. Por outro lado, a um
problema que é a falta de comprometimento da pratica pedagodgica em relagdo a
formacdo do educando. A grande maioria dos professores ndo estdo devidamente
preparado para inserir-se numa discursdo com o0s alunos no que diz respeito as

guestbes ambientais.

As praticas pedagdgicas comprometidas com mudancas contrapdem o0s
mais diversos sujeitos, ora considerados nos papeis de diferenciados do
professor(a) e aluno(a), ora compreendido na condi¢do de diferentes diante
de uma historia comum. (Reigota, 2003. P.9 ApudOLIVEIRA; OBARA E
RODRIGUES, 2007)

E importante ressaltar que a falta de informacdo de como implementar a
educacdo ambiental de maneira que esta venha promover uma mudanca de
pensamento nos alunos,pode ocasionar o desperdicio de um instrumento
fundamental na formacdo escolar, pois os professores devem estar aptos para
promover uma boa relacdo entre a educacdo ambiental e o ensino de ciéncias

exatamente a isso que se referem os autores abaixo citados.

Para (BRITES; CABRAL, 2012)a educacdo ambiental no ambito escolar
surgiu ndo apenas para complementar a disciplina de ciéncias, mas, como uma
necessidade de abrir uma discussao critica entre as pessoas, sobre as questbes
socioambientais, uma vez que a ciéncia desempenha um papel central no
desenvolvimento desta disciplina escolar. Os conhecimentos cientificos tem

proporcionado um campo mais fértil para debates sobre o meio ambiente. E nesse
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contexto que a educacdo ambiental e o ensino de ciéncias podem contribuir, tanto
no ensino formal quanto em atividades do ensino ndo formal. Dessa forma, o ensino
de ciéncias deve se preocupar em relacionar os conhecimentos construidos e
estudados com seu impacto na sociedade, principalmente o que diz respeito ao meio

ambiente.

Ainda de acordo com esses autores percebe-se que o ensino de ciéncia ndo
deve, mas ser visto como uma transmissdo de conceito, mas sim como uma
construcdo de conhecimento e aprendizagem que tenha sentido e contextualidade.
Para combater a atual crise socioambiental, depende entre outras, da luta pela
formulacdo de uma ciéncia e uma cultura que possa esta a favor no processo de

construcdo de um novo modelo de sociedade ecoldgica e socialmente sustentavel.

Diante das transformacdes sociais propiciadas pela evolucdo dos estudos e
conhecimentos cientificos a tecnologia tornou-se parte indissociavel do fazer
humano, construindo-se de grande relevancia, também, nas relacdes sociais,
politicas e econdmicas. O homem age e interage das mais variadas formas possivel,
usando de seus conhecimentos e utilizando-se dos instrumentos tecnolégicos que
foram produzidos a partir do conhecimento cientifico que foi construido e constituido
no contexto da relagdo entre homem e a natureza. (OLIVEIRA; OBARA e
RODRIGUES, 2007)

Estes mesmos autores destacam a importancia de ressaltar que a acao do
homem sobre a natureza de forma agressiva, trouxe muitas consequéncias nao so
para 0 meio ambiente, mas para toda a humanidade. Tal irresponsabilidade exigiu
que a sociedade de modo geral repensasse o problema. Esse repensar levou as
instituicbes de educacdo a trabalhar sobre a educacdo ambiental e seus valores

para a sociedade.
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2.3 QUANDO COMECA A PREOCUPACAO COM ESSA DISCUSSAO

A problematica ambiental surgiu associada ao um conjunto de fatores que
cresceram em nome do progresso. BRITES; CABRAL 2012 comenta em seu
trabalho, que a tal situacdo passa historicamente pela revolugcédo industrial, a qual
trouxe consigo o desenvolvimento e a manutencdo de estruturas que fossem
capazes de suportar padroes de consumo e bem estar sociais impostos pelo
capitalismo.

Para OLIVEIRA; OBARA E RODRIGUES 2007 com a revolugéo industrial e a
possibilidade de aumentar seu capital, 0 homem agil sobre a natureza ndo apenas
para garantir o préprio sustento, mais com a perspectiva de acumular bens e obter

lucros.

No entanto, a escala de desperdicio efetivado na sociedade moderna
provavelmente produz e produzira situagfes que ameagam a sobrevivéncia
da humanidade, sendo necessario evitar-se esse curso de desenvolvimento
(Mazzotti, 1998 p.239 A pude OLIVEIRA; OBARA ERODRIGUES 2007).

Na medida em que os efeitos da degradacdo ambiental tornam-se visiveis aos
olhos de todos e traz consequéncias para a vida das pessoas no cotidiano, ha um
despertar gradual da sociedade para uma consciéncia ambiental. Nesse sentido, a
degradacdo ambiental, inicialmente concentrada préximo ao seu argente causador,
passou a ter uma abrangéncia maior. De acordo com GUSMAO, 2000 citado por
BRITES, CABRAL 2012, a consequéncia sobre a incerteza e irreversibilidade dos
aspectos, nao foi suficiente para elimina-lo, mas foi capaz de sinalizar os limites
antes que as consequéncia fossem irreversiveis e catastréficas. O surgimento de
uma conscientizacdo ambiental crescente vem revelando um enorme potencial para
provocar mudangas nos padrdoes de producdo e consumo. Portanto a educacao
ambiental se configura uma estratégia fundamental para a formacdo de uma
consciéncia cidada para o gerenciamento adequado e sustentavel dos residuos
sélidos, bem como um instrumento para a reflexdo das pessoas sobre as mudancas

de atitude em relacao ao correto descarte do lixo e a preparagcao do meio ambiente.
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3 CONTEXTUALIZACAODO ESPACO DA PESQUISA

De acordo com dados contidos na edicdo 05 da Revista Exclusiva ano 2011
Gurupa possui 391 anos de historia e sua ocupacéo se diferencia do surgimento das
cidades de sua regido. Em 1616, periodo que precedeu a conquista do para pelos
portugueses, ingleses e holandeses, realizavam trocas comerciais com os indigenas
que habitavam a foz do Amazbnia e, para assegurar o controle do territorio e 0
sucesso de seus empreendimentos, edificaram fortes em ponto estratégico do rio.
Um deles foi o forte de Mariocay situado a margem direita do rio Amazonas, onde
mais tarde foi construida a sede do municipio. Posteriormente, em 1623, o forte foi
destruido por Bento Manuel Parente, Capitdo-Mor da capitania do para o qual se
intitulou o primeiro descobridor e conquistador de Gurupa e de outras localidades da
regido. No mesmo local, ergueu o forte de Santo Anténio de Gurup& que, pela falta

de conservacgdao, esta acabando em ruina.

Segundo as informacbes da revista exclusiva, moravam na regido 0s
indigenas Mariocay e Itaponapés 0s quais se alimentavam da caca e da pesca e
viviam em harmonia com as florestas. Em 1616 os holandeses invadiram o lugar e
tomaram posse da regido, com isso os conflitos com os indigenas se intensificam e
0s nativos acabaram se rendendo. Com a noticia da invasdo, os portugueses reagir
para recuperar o territorio. Para se proteger, os holandeses construiram o forte de
Mariocay, qual foi derrubado em 1623, pelas tropas portuguesas que venceram a
guerra. Em 1639, foi criada a vila de Gurupa, cujo primeiro nome era Ita que, na
lingua indigena, tem o significado de pedra. Na mesma época, chega chegaram os
primeiros religiosos como o padre Luis Figueira que veio acompanhado de seu
irmao Adelar; ambos pertenciam a congregacdo dos jesuitas. Dezesseis anos
depois, chegou a localidade o missionario Anténio Vieira. Em canoa descoberta, aos
sabores da chuva e do vento, ele passava pelas terras, conquistando a amizade dos
nativos.(REVISTA EXCLUSIVA /2011 - EDIC}AO 05)

A partir de 1693, Gurupa foi se desenvolvendo. Chegaram migrantes de
outros estados atraidos pela extragdo da borracha, pois as matas da regido eram

ricas em seringais.
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A atividade ajudou a acelerar o crescimento do municipio e com isso surgiu
um grande comercio extrativista que atraiu familias importantes de origem judaica, e

outros povos também beneficiara-se das riquezas que o municipio oferecia.

Gurupa situa-se geograficamente na sub-regido do Marajé e na Microrregido
de Portel, na area conhecida como “regido das ilhas”. Sua origem remonta aos
tempos onde a area era habitada por indios até que os holandeses ali se
estabeleceram, construindo benfeitoria e portos fortificados. A cidade de Gurupa foi
criada oficialmente em 11 de novembro de 1885. A origem do nome do nome
Gurupa, é indigena e significa “porto de canoa”. Sua diversidades ecoldgicas e a
rigueza historicas, ¢ um dos grandes atrativos do lugar.(EXCLUSIVA2011-
EDICAOO05)

FIGURA 01: Vista aérea da cidade de Gurupéa

Fonte: FASE Gurupa
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O municipio distancia-se 500 km de Belém, a capital paraense, por via fluvial,
levando de 26 a 30 horas de viagem de navio (MAGALHAES, 2009). A FIGURA 02

mostra a localizacdo geografica d municipio.
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FIGURA 02: Localizagdo do municipio de Gurupé - PA

Fonte: Google Mapas, 2013.

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE (2010), o
municipio de Gurupé tem uma populagcédo de 29.062 habitantes, sendo que 19.482
residem na éarea rural e somente 9.580 tém domicilios na area urbana. Dessa
parcela da populacdo na area rural, boa parte reside em trechos de varzea, de terra
que periodicamente sdo inundados, especialmente no chamado “inverno amazénico”

(de outubro a abril), periodo que pode possibilitar a proliferacdo de doencas
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relacionadas principalmente a falta de tratamento da agua consumida pelos

moradores.

A Comunidade Nossa Senhora da Conceicao, € uma localidade de terra firme
que fica situado no Rio Baca, a margem esquerda do Rio Amazonas, a uma
distancia de 12 km da cidade de Gurupa.Com um numero de aproximadamente 43
familias que vivem apenas da agricultura familiar basicamente na producdo de
farinha de mandioca.

No mapa abaixo, mostra a localizacdo da comunidade do rio Baca bem como

as residéncias e a area de trabalho das familias.
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FIGURA 03: Mapa do Rio Bacé onde se localiza a Escola Nossa Senhora
de Nazareé.
Fonte: FASE Gurupéa 2004
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E uma comunidade que com muitas lutas e trabalho, aos poucos vem
conquistando melhorias para as pessoas que ali moram. Frutos das diversas lutas
foi abastecimento da energia elétrica 24 horas nas residéncias de todos os
moradores, trazendo assim beneficios e certo conforto para as pessoas que ali

residem.

Ao longo dos anos, a comunidade vem se organizando e exigindo melhorias
nas politicas publicas que pudessem de fatos beneficiar de modo especial a
juventude da localidade, e a educacao escolar foram umas das bandeiras de lutas
tomada pelos moradores. Em 27 de Fevereiro de 1983, a comunidade nossa
Senhora da Conceicdo do Baca reuniu-se com Prefeito, na época o Sr. José Vicente
de Paula Barretos Mello, para pedir a criagcdo de uma escola o qual pudesse atender
os filhos dos comunitarios da referida comunidade, pois a escola mais proxima que
atendia os mesmo ficava 4 km de distancia, e por isso 0os alunos sentiam muitas

dificuldades para chegar até a escola.

Atendendo o pedido da comunidade, o Prefeito criou e pds em funcionamento
em 21 de Margo de 1983, a Escola Nossa Senhora de Nazaré cujo nome em
homenagem a virgem de Nazaré, pela sua festa que acontecia naquela localidade. A
Escola ndo tinha prédio préprio e comecou a funcionar na casa do Sr. Manoel Dias
Gomes, com apenas uma turma de multisseriado, e uma Unica professora qual se
chama Janete Nascimento Gomes. Em 1987 a escola ganhou seu primeiro prédio
proprio construido de madeira, com uma Unica sala de aula e uma copa e passou a
funcionar dois turnos, matutino e vespertino que também eram multisseriado sendo:

12 e 22 manha e 32 e 42 a tarde.

Em fevereiro de 1995 as comunidades Nossa Senhora da Conceicdo e Sao
Pedro, ambas do Bacd, mobilizou-se e encaminhou a Secretaria de Educacéo
documentos pedindo a criacdo de novas turmas com séries que viessem atender os
alunos que concluiam a quarta série e ficavam sem estudar por ndo terem condicao

financeira de migrarem para outro lugar e buscar a conclusdo de seus estudos.

A secretaria de Educagéo analisou o pedido e ofereceu condigbes em parceria

com as comunidades, para que novas turmas com serie mais avancadas viessem
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funcionar. Com isso, a escola saiu do seu prédio proprio, para um barracédo
comunitario, pois o prédio da escola ndo oferecia condi¢cdes estruturais para receber
os alunos e professores por ser pequena e também suas estruturas fisicas
ameacavam a desabar, pondo em risco a vida das pessoas que dela faziam uso.
Dessa forma, a escola passou atender turmas a partir del? a 62, série, e
posteriormente até a 8° série. Com isso 0 quadro de funcionalismo aumentou dando

oportunidade de trabalho para os comunitarios.

Em 2007 a Prefeitura autorizou a construgdo de um novo prédio para escola
nossa senhora de Nazaré, este deveria atender as necessidades basicas dos

alunos, funcionarios e pessoas envolvidos na educacéo.

Hoje, a referida escola esta localizada na comunidade nossa senhora da
conceicdo na localidade do Rio Baca atendendo as duas comunidades: Séo Pedro e
Nossa Senhora da concei¢do. Tem uma estrutura fisica construida de alvenaria com
cinco salas de aula, uma copa, uma secretaria e dois banheiros. Com um quadro de
dezessete funcionarios sendo: sete professores e dez profissionais de apoio.A
escola funciona com uma turma de educacao infantil e uma turma de cada ano, do
1° a 5° ano, uma da 5°, 6° 7° e 8° serie. Totalizando em 119 alunos. A estrutura

ainda oferece energia elétrica 24 horas, com 4gua encanada.

Hoje a escola Nossa Senhora de Nazaré enfrenta varios obstaculos que se
reflete indiretamente no dia a dia dos alunos e funcionarios, esses obstaculos
comecaram a ser sentido, quando o prédio da escola néo foi totalmente concluido,
como se deveria ser. Esta faltando forro nas salas, pintura, porém no decorrer do
tempo a escola vai superando barreiras para poder melhorar a qualidade de ensino
dos alunos e comunidades. Os obstaculos ndo sdo s6 em relacdo ao prédio mais
também na qualidade de vida. Pois em geral o que queremos ver os alunos
encaminhados para um futuro, onde saibam lutar pelos seus direitos, respeitando

acima de tudo as pessoas que estéo ao seu redor.
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4 ELEMENTOS METODOLOGICOS

Para realizar a presente pesquisa, utilizamos como base metodologica um
estudo de caso realizado na Escola Nossa Senhora de Nazaré localizada no Rio
Bacd Municipio de Gurupa-PA, conforme descrito anteriormente. Para Fonseca
(2002 apud GERHARDT; SILVEIRA, 2009), essa forma de pesquisa caracteriza-se
como um estudo de uma entidade definida como um programa, uma instituicdo, um
sistema educativo, uma pessoa, ou uma unidade social (como por exemplo, uma
instituicdo de ensino especifica), visando conhecer os fatores que tangem as
determinadas situacdes em que estao inseridas, procurando descobrir o que ha nelas
de mais essencial e caracteristico. Neste tipo de estudo os pesquisadores néo
procuram realizar intervencdes no local de estudo, mas sim revela-lo tal como é

percebido.

Segundo YIN (2001, p. 19), os estudos de caso tendem a ser geralmente
realizados “[...] quando se colocam questdes do tipo 'como' e 'por que', quando o
pesquisador tem pouco controle sobre os eventos e quando o foco se encontra em
fendmenos contemporéneos inseridos em algum contexto da vida real”. Portanto,
utilizando a metodologia do estudo de caso, através da estratégia de pesquisa
qualitativa e quantitativa, conhecida como metodologia “quanti-quali” (GERHARDT;

SILVEIRA, 2009), construimos este trabalho a partir dos passos a seguir:

a) Construcdo de um pré-projeto de pesquisa, o qual norteou as ideias iniciais a

cerca do estudo, que foi realizado entre os dias 10 e 15de fevereiro de 2014;

b) Iniciamos a partir de entdo o levantamento bibliografica da pesquisa, tendo como
principais fontes livros, sites da internet, revistas, artigos cientificos, monografias e
dissertacbes relacionados ao tema plantas medicinais. Este levantamento foi
concluido durante a ultima quinzena de fevereiro de 2014

c) O proximo passo foi a realizagdo de uma pesquisa exploratoria na qual visitamos
algumas instituicbes municipais da cidade de Gurupa como: Arquivos da Fase

Gurupa, Biblioteca Municipal e Sindicato dos Trabalhadores Rurais do Municipio.

d) A pesquisa de campo foi realizada durante o més de maio de 2014, ao longo

foram realizadas duas visitas a instituicdo de ensino Nossa Senhora de Nazaré do
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Rio Baca. Durante a primeiras visita, realizada no dia 07 de maio de 2014, tivemos
um contato prévio com os alunos do 6° ano da referida escola, tivemos com o0s
mesmos uma conversa de esclarecimentos com os alunos da classe, juntamente
com os professores para que estes ficassem conscientes sobre o trabalho que ali
estava sendo realizado, e para que também estivessem preparados para nos
receberem posteriormente para a finalizacdo da pesquisa de campo ( aplicacéo do

guestionario ).

Assim “para que a entrevista seja adequadamente realizada € necessério
antes de mais nada, que o entrevistador seja bem recebido. Algumas vezes, o grupo
de pessoas a serem entrevistados € preparado antecipadamente, mediante a
comunicagao escrita ou contato prévio” (GERHARDT; SILVEIRA, 2009, p. 73), como
foi realizado na referida escola.

No segundo momento da pesquisa de campo, ou seja, na segunda visita que
aconteceu dia 14 de maio de 2014, foi realizada a aplicacdo dos questionarios aos
alunos e também aos professores da escola em estudo. Utilizamos neste momento
uma entrevista sem estruturada, que para Gerhardt e Silveira (2009) € uma forma de
obtencdo de dados a partir de questionario previamente elaborado sobre o tema em
estudo, a qual permite que o entrevistador fale livremente sobre os assuntos que vao
surgindo com o desdobramento do tema centra. Instrumentos e assessorios como
caderno de anotacdes, maquinas fotograficas foram também essenciais durante o

trabalho de campo.

e) A culminancia de tudo o que fora realizado nos momentos descritos anteriormente
resultaram efetivamente na construgcéo do trabalho a partir da primeira quinzena do
més de junho de 2014. E também nos permitiu realizar uma analise dos dados

obtidos com a pesquisa;

f) Por fim, utilizando como ferramenta principal o programa Microsoft Excel,
realizamos no periodo dos dias 24 a 27 de junho de 2014 a codificacao, tabulacao
dos dados obtidos durante a pesquisa de campo, para apresenta-los construimos
varios graficos conforme demonstrado no capitulo de resultados e discussédo. Para

Gerhatdt e Silveira (2009) este processo consiste na transformacdo dos dados
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brutos em simbolos tabuldveis, e a tabulacdo visa contar e agrupar oS casos
contidos nas categorias de analises existentes.

A partir da utilizacdo dessas estratégias metodologicas passamos para a

discusséo dos principais resultados alcangcados na pesquisa realidade.

5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Faremos, portanto neste capitulo a apresentacdo dos resultados obtidos a
partir do questionario aplicado durante a pesquisa de campo realizada na EMEF
Nossa Senhora de Nazaré localizada no Rio Bacéd zona rural do Municipio de
Gurupa, partindo desde as informacdes béasicas dos professores e alunos que
participaram da pesquisa, falando principalmente do contato dos alunos e de seus
familiares com as plantas medicinais. Em seguida sera feita uma discussdo dos
principais resultados, fazendo comparacdes a alguns autores citados nos capitulos

anteriores desta pesquisa.

5.1 INFORMACOES BASICAS DOS ALUNOS QUE PARTICIPARAM DA
PESQUISA

A Escola Municipal de Ensino Fundamental Nossa Senhora de Nazaré do Rio
Baca, conta atualmente com 118 alunos, todos residente na comunidade, os
mesmos frequentam regularmente a escola e sdo distribuidos em turmas de
Educacédo Infantil até a 82 série do Ensino Fundamental. Porém esta pesquisa foi
direcionada a turma de 6° ano da referida escola, a qual é constituida por 30 alunos
sendo 17 do sexo feminino e 13 do sexo masculino com idade que varia entre 09 a

11 anos de idade.

Para uma melhor visualizacdo dos dados levantados a partir da pesquisa de
campo e aplicagdo do questionario, os dados foram organizados a seguir todos
representando o percentual dos alunos e professores suas respectivas respostas as

indagacoes realizadas a cerca do tema abordado.
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A principio foi aplicado um questionario aos professores da Escola Nossa
Senhora de Nazaré, é importante citar que esta instituicido conta hoje com a atuagéo
de 06 (seis) professores, sendo 04 (quatro) do sexo masculino e 02 (dois) do sexo
feminino, destes apenas 01 (um) reside na propria comunidade, sendo que o0s
demais residem na sede do municipio. O questionario aplicado aos docentes
conteve quatro (04) perguntas sobre o tema da pesquisa, a primeira pergunta foi a

seguinte: Vocé acredita na eficacia da medicina alternativa?

Para esta primeira 100% dos professores declararam que sim, que acreditam
no poder de cura das plantas medicinais, sempre reiterando que estas devem ser
manipuladas com cautela e de preferéncia por pessoas que conhecam esta cultura e
“maneira correta” de aplica-la no uso da medicina alternativa. Outra pergunta dirigida
aos docentes foi a seguinte: Vocé como educador, qual o seu contato com a

medicina alternativa?

A esta segunda 05 (cinco) professores responderam que tem algum contato
com este tipo de tratamento afirmando até que chegam a cultivar algumas destas
plantas em casa, por exemplo, no entanto 01 (um) dos participantes relatou que nao
tem nenhum contato com a medicina alternativa, apesar de acreditar na eficicia da

mesma até o momento ainda ndo usufruiu de seus beneficios.

Outra pergunta aos docentes foi: A metodologia aplicada em sala de aula
favorece o conhecimento sobre as plantas medicinais? A esta pergunta os pontos de
vistas ficaram iguais, pois 03 (trés) professores afirmaram que sim, que a
metodologia utilizada favorece algum conhecimento sobre as plantas medicinais,
principalmente nas aulas de Ciéncias Naturais e Educagcdo Ambiental disciplina
aplicada em algumas escolas do Municipio de Gurupa, por outro lado 03 (trés)
professores responderam que o sistema ndo oferece condicbes de se obter
conhecimentos sobre a medicina alternativa em sala de aula de aula, relataram que
para iSso acontecer seria importante buscar conhecimentos ocultos na comunidade,
principalmente com aqueles moradores mais antigos os quais ja utilizam a bastante

tempo as plantas medicinais como forma de tratamento para varias enfermidades.

A quarta e ultima pergunta contida no questionario aplicados com o0s
educadores foi: Vocé acha interessante que a escola incentive aos alunos a cultivar

e aprender a manipular as ervas medicinais? Assim como a primeira pergunta a esta
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ultima 100% dos educadores responderam que sim, declararam que seria muito
importante que fossem implementadas dentro do curriculo adotado pela escola
proposta de como se trabalhar de maneira eficiente maneiras de oferecer ao
educando possibilidades de os mesmos estarem aprendendo o valor das plantas
medicinais e a forma mais adequada de manipular estas ervas, tendo em vista que
muitas delas podem oferecer riscos se utilizadas de maneira incorreta ou em grande

guantidade.

Apébs a conclusdo da aplicagdo do questionério junto aos professores da
Escola Nossa Senhora de Nazaré foi realizado este mesmo processo com o0s alunos
da turma de 6° ano, cujos resultados obtidos encontram-se a seguir organizados em

graficos para melhor visualizagéo.

Mesmo se tratando de uma comunidade rural onde a grande maioria das
familias dos alunos tem o habito de cultivar plantas em pequenas hortas a primeira
pergunta feita aos alunos foi exatamente se 0s mesmos conheciam alguma espécie
de planta medicinal. A resposta dos alunos a esta pergunta foi na sua grande
maioria sim, pois e o que mostra a figura 01, pois de acordo com a mesma 78% dos
alunos conhecem algumas destas plantas, sendo que apenas 12% dos mesmos

declaram desconhecé-las.

ESim

® Nao

FIGURA 01: Representacédo dos alunos que conhecem ou nao alguma espécie

de plantas medicinais

FONTE: Dados do pesquisador
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Como ja citado anteriormente e constatado com resultados ja demonstrados a
maioria dos alunos conhecem algumas das plantas utilizadas na medicina
alternativa, foi perguntando aos mesmos se ja fizeram uso de alguma espécie
dessas plantas no tratamento de alguma enfermidade. As respostas dos alunos

encontram-se representadas na figura 02.

17%

B Sim

® Nao

83%

FIGURA 02: Percentual de alunos que ja utilizaram alguma espécie de planta

medicinal
FONTE: Dados do pesquisador

Como ja citado anteriormente é caracteristica da comunidade o cultivo de
plantas em pequenas hortas, rocados e outros. A pergunta 03 realizada aos alunos
foi a seguinte: Sua familia cultiva alguma espécie de plantas medicinais? Como ja
esperado a maioria da classe respondeu que sim, é exatamente o0 que mostra a

figura 03.



38

HSim

® Nao

76%

FIGURA 03: Percentual dos alunos que declararam que suas familias cultivam

ou ndo alguma espécie de planta medicinal
FONTE: Dados do pesquisador

Foi perguntado aos alunos também, se os mesmos acreditam no poder de
cura das plantas medicinais, assim como nas perguntas anteriores a maioria dos
alunos responderam que sim, demonstrando que 93% dos discentes da classe estédo
de acordo que as ervas medicinais representam importante papel na busca da cura
de muitas doencas. A figura 04 demonstra o percentual de alunos que acredita ou

nao no tratamento alternativo.
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7%

B Sim

® Nao

93%

FIGURA 04: Percentual de alunos que acreditam ou ndo no poder de

cura das plantas medicinais
FONTE: Dados do pesquisador

Ao longo desta pesquisa foi citado varias vezes que a cultura do tratamento
com plantas medicinais é milenar, que mesmo depois de um enorme avan¢co da
medicina moderna as plantas medicinais ndo perderam espaco principalmente nas
comunidades tradicionais, sempre representando uma importante saida no
tratamento de muitas doencgas. A ultima pergunta do questionario direcionado aos
alunos foi a seguinte: Durante sua formacédo, vocé ja recebeu orientacdes a respeito
das plantas medicinais? A figura 05 representa a resposta dos alunos a esta

pergunta.
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40%

B Sim

® Nao

60%

FIGURA 05: Percentual dos alunos que declararam ja ter ou néo recebido

orientagcdes em sala de aula sobre plantas medicinais
FONTE: Dados do pesquisador

Esta pergunta despertou certa preocupacgéo e demonstra que as informacdes
sobre o tratamento alternativo precisa ser mais difundida dentre as familias da
comunidade onde esta localizada a escola Nossa senhora de Nazaré, pois 40% dos
alunos ainda n&o receberam nenhuma orientagdo em sala de aula sobre como
manusear as plantas medicinais, € importante lembrarmos também que de acordo
com o que fora relatado por 50% dos educadores o sistema de ensino e a
metodologia utilizada néo deixa espaco para tal orientacao.

Diante de tudo o que foi relatado pelos professores e aluno da Escola Nossa
Senhora de Nazaré fica claro que a comunidade escolar valoriza bastante o
tratamento a partir de plantas medicinais, por outro lado o conhecimento de como se
fazer tal tratamento ainda continua restrito as pessoas mais idosas da comunidade.
A partir de tal constatacdo fica claro que é necessario divulgar ainda mais a
importancia dessas plantas para as comunidades tradicionais. E o quanto é
importante estar inserindo este assunto no curriculo das escolas para que este
passe a ser um objeto de discussdao nas aulas, palestras e outros momentos de
formacao dos alunos.
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6 CONCLUSAO

E indiscutivel a importancia do uso das plantas medicinais para a vida das
pessoas, principais daquelas que residem distantes das cidades e postos de saude,
pois como falamos anteriormente, investir na expansdo do conhecimentos dessas
plantas e na maneira de como manipula-las é investir em saude. A implementagéo
desse desse tema dentro das matrizas curriculares principalmente na escolas
situadas nas localidades de pequeno porte como aglomerados rurais, por exemplo,
deve ser objetivo das varias esferas de governo, tendo em vista que isso tem papel
fundamental tanto na manutencdo da cultura das comunidades tradicionais como

tambem na busca pela cura de varias enfermidades.

E importante que antes de sintetizarmos uma comparac&o entre os principais
dados obtidos com a pesquisa relembremos os objetivos especificos da mesma,
nosso primeiro objetivo era exatamente verificar o grau de conhecimento dos
professores e alunos do 6° ano da Escola Nossa Senhora de Nazaré do Rio Baca
sobre as plantas medicinais e a compreensdo dos mesmos para a importancia
desse tema. Apés a conclusdo da pesquisa foi possivel observar que 100% dos
educadores dessa escola conhecem algum tipo de planta medicinal, no que se
refere aos educandos podemos detectar que 12% dos alunos do 6° ano da referida
escola ndo tem conhecimento sobre as plantas medicinais, no quanto que 78% dos

alunos da classe conhecem algumas espécies dessas plantas.

Outro objetivo especifico da pesquisa era descobrir se o cultivo de plantas
medicinais acontece no cotidiano dos professore e alunos do 6° ano da Escola
Nossa Senhora de Nazaré do Rio Bacé, de acordo com os dados obtidos com o final
da pesquisa 83% dos professores cultivam algumas das espécies de plantas
medicinais no entanto 17% dos mesmos relataram que ndo tem nenhum contato
com essas plantas. No que se refere aos alunos do 6° ano 76% declaram que
cultivam algum tipo de planta medicinal e 24% declararam nao cultivar nenhum tipo

dessas plantas.

E por fim outro objetivo da pesquisa era verificar 0 grau de implementacéo
desse tema no ambito escolar e promover uma retomada desta cultura no dia a dia

dos alunos e professores desta instituicdo. De acordo com os dados finais desta



42

pesquisa foi possivel observar que 50% dos educadores da Escola citada afirmam
gue a metodologia utilizada favorece algum conhecimento sobre plantas medicinais,
principalmente nas aulas de Ciéncias Naturais e Educacdo Ambiental, por outro 03
professores o que corresponde a 50% dos educandos afirmaram que o sistema néo
oferece condi¢cbes de se3 obter conhecimentos sobre a medicina alternativa na sala
de aula. Os resultados obtidos com os educandos do 6° ndo séo tao diferentes aos
dos professores, pois 60% dos educandos afirmam que recebem orientacéo sobre o
uso da medicina alternativa em sala de aula no quanto que 40% da classe diz que
ainda nao recebeu nenhuma orientacdo sobre como manusear plantas medicinais

no auxilio a cura de enfermidades

Para que o a discussado sobre o tema plantas medicinais se torne efetivo no
ensino basico, é importante que se estabelecam formas de implementacdo nas
quais todos tenham as informacdes de como trabalhar no cultivo de plantasaté a
obtencad de seu produto final,. Como discutido ao longo do trabalho, sé&o fortemente
documentados e evidenciados os impactos positivos da utilizacdo das plantas

medicinais, sobre a salde das pessoas, desde os primordios da civilizagao.

Assim, podemos concluir que o grau de conhecimento dos alunos e
professores da Escola Nossa Senhora de Nazaré do Rio Bacd com relagdo as
plantas medicinais € bastante delicado, necessitando de intervecdes voltadas para a
difusdo do tema principalmente em sala de aula. A pesquisa realizada demonstrou
gue muito ainda precisa ser feito para que o tema central dessa pesquisa venha a
fazer parte da grade curricular do municipio de Gurupa, por exemplo, podemos
supor que essa falta de informacao também seja recorrentes em outras instituicdes

de ensino da regiao.

E importante que o sistema de ensino realizem mais investimentos no resgate
da cultura das comunidades onde estdo inseridas as escolas e que traga para
discussdo em sala de aula conhecimentos importantes, que podem estar restrito a
aguelas pessoas com idade mais avancada para que possamos manter vivo um

conhecimento que tanto ja contribui com a humanidade.
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Esperamos que este trabalho ndo sirva apenas para demonstrar como se
encontra os alunos do 6° ano da Escola Nossa Senhora de Nazaré do Rio Bacd com
relacdo ao conhecimento sobre as plantas medicinais, mas que contribua na busca e
direcionamento de acBes de melhoria da qualidade de vida da populacdo que vive

nessa regiao.
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